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Sykehjemslegens rolle  
 

 Har behandlingsansvar for pasienter innlagt på kommunal institusjon. 

 Ha tett samarbeid med pasientens fastlege, og ved behov også med 
spesialisthelsetjenesten/ palliativt team. 

 Sørge for til enhver tid god symptomlindring av pasient og ivaretagelse av 
pårørende. 

 Benytte NRS symptomregistreringsskjema (EAPC kartleggingsverktøy eller 
lignende) og kroppskart regelmessig for å kartlegge symptombyrde. Ved score 
lik eller over 7 bør tiltak iverksettes umiddelbart. 

 

 

 


