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Utgave 2 19.03.2015 
 

 
Fornige uke gikk alle 
vokseopplærin på tur.det var 
veldig spennende. På tur 
hadde vi en kunkoranse 
Somalia med Eritrea , men 
somalia vant. Etterpå lærere 
med somalia da lærere vant. 
Det var veldig morsom. Også 
vi splte fotball og volleyball. 
Vi tok mange bildet på tur 
.det var fint var 

 

 

Hamida nanaval-Esdaile 
Hamida kommer fra Zambia . 
Hamida er en yrkesfag lærer i helse og oppvekst og 
så helse sekretær. 
Hamida sier utdanning er adgang for å delta i 
sammfunet og en kan får rettighet og plikter . 
gjennom dette fordi jobb og så jobb i penger å penge 
hjelp til å ha en god trygg liveskvalitet 
 
En god lærer må se det som individual først. 
Å stiller kraf. Jeg forventer fra deg samme må du 
forventer for meg. 

 

Ghanaske ordtak 
Asem ye den se den ara a yenfa sekan ntwa. 
 Bokstavelig talt: Uansett hvor vanskelig en sak er, vi trenger ikke klippe den med en 
kniv.Dette ordtaket avslører preferanse blant Ghanask å avgjøre saker i et fellesskap 
minnelighet for å opprettholde harmoni, snarere enn å ty til vold. 
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1 Hva heter du? 
-Jeg heter Oda. 
2.Hvor bor du? 
-Jeg bor i Trondheim. 
3.Jobber du? 
- Nei bare studere 
4.Hvilken utdanning har du ? 
- Jeg har videregående og går på høyskole. 
5.Hva ønsker du å bli etter skole? 
- Jeg ønsker å bli Klinisksosinom. 
6.Hva er lives glad for deg? 
- Familie, venner, at mann er aktivlystyle. 
7.Hvor lange går du på praksis og hva er nytte ? 
- Fem uker, jeg kan lære om hva jeg skal jobbe  
ifremtid med i. 
 
Takk for svare!! 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

20.03.2015 skal det være 
Solformørkelse dette fenomenet bli 
varte ca 3 minutter dette fenomenet 
skal begynte klokka 11.50 
 

En solformørkelse dette er veldige 
bra forekommer er at månen  
passerer mellom sola og  jordan  den 
da allerede er forekommer 
solformørkelse. 
Dette er en av de mest interessante 
fenomen på Europa, Nord- og Øst-
Asia og Nord- og Vest-Afrika. 

 

Solformørkelsen 

 

 

 

Intervju med Oda Sosionom 

 

Kantina! 
Det er godt at skolen har kantina. Elever brukt 
det hver dag. Jeg synes at det er bra hvis vi har 
uro i kantina. Noen elev liker å spise varm mat, 
men det er et problem. På grunn av ulike typer 
mat lukten dekke hele skolen. Jeg synes at det 
er bedre hvis alle vil være enige om å slutte å 
spise varm mat under matpause. Rektor ved 
skolen også så at det er ikke lov å spise varm 
mat på skolen. 
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Historiske  
 

Jeg har aldri tenkt at jeg skal gå på skole som bestemor.  

Ja, det er overaskende, men spennende. Og nå skriver jeg, prøver å 

lese, leter etter ord i ordboka, spør døtre og barnebarn. Når folk 

stiller meg spørsmål, er det vanskelig? så svarer jeg: det er 

interesant. Og det er sant. Vi har veldig flink lærer og timer flyr 

veldig fort og ønsker ikke en gang å ta pause. Interesant å lære noe 

nytt, interesange mennesker samme elever som jeg, og alle vil prøve 

å forstå norsk språk, uttale ord riktig. Vi er vennen og hjelper 

hverandre. Jeg er veldig takknemlig til rektor og lærere at dem har 

skøpt en vennlig og avslappende atmosfære på skolen. Jeg gleder 

meg til å gå på skole hver dag, det er trist at dagen for slutt, men 

jeg tar glede i hjerte av ny kunnskap. 

Dette er anonime  

 
 
                

           
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
  

 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ordføreren var på besøk! 
1.Hva synes du om utdanning og 
voksenopp? 
- Jeg synes det er  veldig viktig for å få 
jobb du må snakke bra norsk og 
kommunisere godt 
2. Hva skal du gjore på helga ? 
- Ingenting! Jo,jeg skal vare sammen 
med barnebarna 
3.Hvordan kan flytninger få jobb 
- Lære norsk og bli kjent med mange 
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Tradisjoner i mitt hjemland 
 

Tradisjon er et bredt tema. Det kan være tradisjonelle klær, musikk, frisyre, mat. Men nå skal jeg snakke om vår 

tradisjonsmat. 

Eritreiske matvarer varierer regionalt. I høylandet er tradisjonell mat lapskaus, servert med injera. Injera er en 

flatbrød laget av teff eller hvete. Når vi spiser, sitter vi rundt. Vi plasserer en stor tallerken med mange injera lagvis 

på den. På toppen legger vi ulike krydret stuinger. Så vi river små biter og dyppe dem i stuinger. Stuinger som vi 

bruker vanligvis er grønnsaker, kylling og kjøtt. De fleste eritreere liker å spise mat når den er varm. 

Når vi spiser, bruker vi vår høyre hånd. Den yngste i familien kommer med vann i koppen og plastbolle, slik at alle i 

familien kan vaske sine hender. Når han/hun gjør dette, får han/hun velsignelse fra eldste. 

I lavlandet hovedretten er gaat. Gaat er grøtlignende som lages av hvetemel til deig. Først gir de gaat rund form og 

lager et hull i midten av den. I hullet plasserer de smeltet smør og berbere. 

Da jeg var i mitt land, pleide jeg på spise hovedretten som i høylandet. Min hovedrett var Zgni som er laget av 

kylling. Det var deilig. 

Skrevet av Samrawit i gr E 

 
Tradisjoner i mitt hjemland 
 
Mitt navn er Abirizak, og jeg er opprinnelig fra Somalia. I mitt hjemland har vi tradisjoner som er helt annerledes enn 
det i vesten. 
Folk i Somalia tilhører samme folkegruppe, og derfor snakker de somalisk språk. Det er mange forskjellige dialekter i 
Somalia, men ikke som her i Norge. 
I Somalia har vi to svært populære høytider i året, og det er ”eid adha” og ”eid fitr.” I disse to høytider er det vanlig 
at folk kler seg godt og gratulere hverandre med dagen. 
I løpet av de siste tjueårene tradisjoner og vaner i Somalia har forandret seg mye, blant annet er det stigende 
analfabetisme i landet. Jeg tror dette er forårsaket av krigen til landet. 
Skrevet av Abdirizak i gr E 

 
 
 

 
Redaksjonen 
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